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BIENVENUE À L’ACADÉMIE SAINT-LOUIS!
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Chers lectrices et lecteurs,

C’est avec fierté que nous vous présentons notre école par le biais de notre cahier Extra. Une lecture attentive de celui-ci vous  
permettra de découvrir la richesse de notre milieu et répondra certainement à plusieurs de vos questions. Sachez que l’équipe de 
l’ASL est toujours présente et disponible, bien au-delà des Journées Portes ouvertes, afin de répondre à vos questions, vous  
éclairer ou vous aider à faire un choix judicieux.

Par une approche bienveillante et différenciée (des classes de garçons et des classes de filles), l’Académie Saint-Louis se donne 
comme mission de cultiver le plaisir d’apprendre et, par un programme éducatif enrichi, permettre aux élèves de développer leur 
plein potentiel en évoluant dans un environnement unique qui bouillonne d’activités culturelles et sportives.

En effet, à l’ASL, notre plus grande force est certainement notre personnel dévoué et attentif aux besoins des jeunes qui nous sont 
confiés. Notre équipe dynamique accompagnera votre enfant tout au long de son parcours primaire afin qu’il évolue dans un  
environnement exceptionnel tout en apprenant à se dépasser, en découvrant ses forces et en misant sur celles-ci ainsi pour  
grandir. La variété des activités parascolaires offertes lui permettra de faire des découvertes ou même de combiner ses intérêts, 
ses passions afin de demeurer engagé et motivé dans son parcours scolaire.

Afin de créer un climat de vie qui permet à chacun de nos élèves de s’épanouir pleinement, les enseignants, les entraîneurs, les  
différents intervenants de l’école ainsi que l’équipe de direction misent sur des valeurs qui nous sont chères et qui nous définissent:

Ces valeurs habitent et guident les jeunes qui fréquentent l’Académie Saint-Louis bien au-delà de leur passage dans notre école:

•	 Ouverture et Bienveillance;

•	 Engagement et Responsabilisation;

•	 Effort et Détermination;

•	 Collaboration et Innovation.

L’Académie Saint-Louis, c’est plus qu’une école, c’est un milieu de vie! Ici, la réussite... c’est un sport d’équipe!



UN MILIEU FAIT SUR MESURE POUR VOTRE ENFANT
	• Une équipe bienveillante;
	• Des outils technologiques (iPad, robots, drones, mur vert et Chromebook);
	• Sept options sportives;
	• Une offre parascolaire variée;
	• Une aile de garçons et une aile de filles;
	• Des professionnels présents pour agir en prévention et dépister dès le préscolaire les besoins des élèves;
	• Un parcours qui, naturellement, ouvre les portes de l’Académie Saint-Louis pour les études secondaires.

UN MILIEU DE VIE STIMULANT
Chez nous, chaque enfant a la chance de vivre une variété d’expériences stimulantes : intellectuelle, artistique, physique, affective 
et sociale. Ce riche vécu sera une base solide pour la poursuite de son parcours scolaire et de son développement personnel.

Le pavillon préscolaire et primaire, un milieu de vie à la hauteur de notre mission!

DES ESPACES LUMINEUX ET MODERNES
	• Une grande cour de récréation invitante;
	• Un gymnase double et une palestre pour bouger;
	• Un espace CréaZone qui favorise le travail collaboratif;
	• Un local Méli-Mélo pour explorer la technologie;
	• Un studio de création et un local de robotique où se vivent des projets  
technologiques variés;

	• Une bibliothèque riche en ouvrages littéraires et documentaires;
	• Plusieurs locaux aménagés au département de musique pour le plaisir de nos 
musiciens.

UN SERVICE DE CAFÉTÉRIA DE QUALITÉ
	• Des repas sains cuisinés sur place;
	• Un menu sur cinq semaines;
	• Deux choix de repas complets par jour;
	• Une vigilance accrue pour les élèves ayant des allergies;
	• Possibilité d’apporter sa boite à diner.
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NOTRE PROGRAMME D’ÉDUCATION PHYSIQUE

Notre équipe d’enseignants dynamiques du  
département d’éducation physique proposent des 
activités variées, originales et amusantes pour que 

nos jeunes se dépassent : Acrogym. Tchoukball, anneau mobile, 
tennis, golf, triple jeu, basketball, soccer, badminton et cirque 
ne sont que des exemples de quelques moyens d’action utilisés 
pour faire bouger nos élèves.

Le Grand défi Pierre Lavoie, le mois de l’activité physique, le défi 
Tchin-tchin, la Traversée du Canada en course à pied ainsi que 
le défi Moi j’croque sont quelques-uns des projets proposés afin 
de soutenir de développement de saines habitude de vie.

UN PROGRAMME EXCEPTIONNEL

LES COMPÉTENCES DU 21E SIÈCLE

Parce que nous croyons que nos élèves seront les chefs de file 
de demain, nous n’hésitons pas à leur proposer divers projets 
où ils et elles pourront développer les compétences utiles au 
monde de demain : créativité, résolution de problèmes,  
innovation, pensée critique, communication et collaboration.

C’est ainsi que, dans des contextes signifiants, ils apprennent 
pour vrai ce qui leur sera utile en grandissant. Les compétences 
émotionnelles sont aussi développées au fil des mois pour  
favoriser le vivre-ensemble.

FAVORISER LE DÉVELOPPEMENT DE L’ORAL  
EN LANGUE SECONDE

Le programme AIM offert à nos élèves associe les gestes à 
la parole favorisant ainsi l’expression orale d’un plus grand 
nombre d’élèves chez les petits.

Aussi, afin de développer des bases solides, en anglais langue 
seconde, nous offrons à nos élèves un programme enrichi qui 
est bonifié dès la 4e année avec quatre heures par cycle de sept 
jours. Une heure est consacrée exclusivement à l’oral afin de 
favoriser la transition sans l’utilisation du AIM.

Le programme de conversation se poursuit donc au 3e cycle 
où nous sommes témoins des progrès impressionnants de nos 
jeunes.

UN PROGRAMME D’ANGLAIS ENRICHI

	• Un parascolaire d’éveil à l’anglais pour nos élèves du préscolaire;

	• Un environnement exclusivement anglophone pour favoriser l’immersion lors des cours;

	• Un programme AIM (Accelerated Integrated Method) de la 1re à la 4e année;

	• Un programme d’anglais langue seconde du MEQ complété en 5 ans;

	• Un 3e cycle enrichi par un plus grand nombre de périodes;

	• Une dernière année au primaire réservée à explorer davantage la langue seconde;

	• Des élèves préparés pour les programmes de langues offerts au secondaire.

PÉDAGOGIE ++
PÉDAGOGIE ++
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UN PROGRAMME MAISON POUR DÉVELOPPER  
LA COMPÉTENCE NUMÉRIQUE 

L’Académie Saint-Louis croit fortement que chaque élève doit 
être exposé à des approches pédagogiques novatrices où la  
technologie est une plus-value à l’expérience d’apprentissage. 
Pour cela, nous n’hésitons pas à actualiser notre programme 
maison tout en soutenant le développement de notre  
personnel. Ainsi, les élèves de tous les niveaux ont la chance 
de vivre diverses expériences en se plongeant sainement 
dans le fascinant monde de la technologie!
	• Des activités de programmation évolutives dès le  
préscolaire qui motivent nos élèves;

	• Des chariots de iPads pour nos élèves de 1re à 4e année;
	• Des Chromebook pour nos élèves du 2e cycle;
	• Un iPad pour chaque élève de la 5e année du primaire à la 
fin du parcours secondaire;

	• Un portfolio numérique du préscolaire à la 6e année;
	• Des participations à des concours de robotique;
	• Des ateliers technologiques offerts en sous-groupe aux  
petits afin de découvrir différents outils technologiques;

	• Des outils de la suite Google pour apprendre à apprendre 
et organiser son étude;

	• Une politique d’utilisation de l’iPad et un code d’honneur 
TIC;

	• Et bien plus encore! 

APPRENDRE À UTILISER LA TECHNOLOGIE

L’utilisation saine, équilibrée et efficace de la technologie 
est au cœur de nos préoccupations. Nous croyons que son 
usage en classe se doit d’être une valeur ajoutée à toute 
situation d’apprentissage. Ainsi, selon les intentions  
pédagogiques ciblées par les enseignants, des périodes sans 
technologies ont toujours leur place à l’horaire. Divers ateliers 
sont aussi offerts aux élèves pour les sensibiliser à un usage 
adéquat des TIC tout en continuant de faire place à la  
socialisation et aux activités physiques et artistiques.

 
Parce que développer globalement chaque enfant est 
notre mission, l’ASL n’hésite pas à proposer divers 
contextes à ses élèves!

 
CITOYEN ÉTHIQUE

HABILETÉS TECHNOLOGIQUES
CULTURE INFORMATIONNELLE

PRODUCTION
CRÉATION

COLLABORATION
APPRENTISSAGE
RÉSOLUTION

PENSÉE CRITIQUE

APPRENDRE À L’ÈRE NUMÉRIQUE
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Les élèves ont accès à de multiples options sportives passionnantes qui sont d’excellents préludes aux  
programmes Études-sport qui font la renommée de l’Académie Saint-Louis. Le développement des  
habiletés de base dans ces sports s’amorce chez les plus jeunes par un programme récréatif du  

préscolaire à la 3e année, alors que nos plus vieux représentent l’école sur la scène régionale sous la 
bannière de l’Arsenal!

À tous les niveaux, les enfants sont choyés d’être accompagnés par des entraineurs compétents,  
engagés et passionnés des programmes Études-sport du secondaire. Ceux-ci savent comment motiver 
les jeunes à se dépasser pour qu’ils relèvent des défis bien au-delà de ce qu’ils auraient pu imaginer!

1 - Vêtements Nike pour tous les programmes à l’exception de CCM pour le programme Études-sport Hockey.

Accès à une clinique de  
physiothérapie au pavillon 

secondaire

Des installations sportives 
de haut niveau

Vêtements 
  Nike 1

OPTIONS SPORTIVES
OPTIONS SPORTIVES
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Voyages sportifs, 
compétitions et tournois 

Conférences et ateliers 
spécialisés



ÉTABLIR LES ASSISES D’UNE IDENTITÉ SPORTIVE

Notre objectif principal est de permettre à nos élèves de s’épanouir par  
l’entremise de la pratique du basketball. Leur parcours sportif sera agrémenté 
d’une étroite collaboration avec notre pavillon secondaire et les acteurs présents. 
Par le développement de l’apprentissage et par une quête d’autonomie dans la 
pratique d’une discipline sportive, nous valorisons autant l’atteinte d’objectifs  
personnels que la saine compétition qui favorise le développement de  
l’élève-athlète. Nous croyons que la pratique du basketball devrait assurer un 
maximum de plaisir et de découvertes.

Le programme Études-sport du secteur secondaire favorise un sentiment  
d’appartenance entre les deux pavillons. En effet, des activités nous permettent de 
jumeler les deux niveaux d’élèves-athlètes et nos plus jeunes peuvent ainsi tirer 
avantage de l’expérience acquise par leurs pairs plus âgés. La tenue d’un tournoi 
de mini-basketball dans nos installations sportives favorise l’apprentissage de nos 
élèves dans un climat familier. Avec des entraîneurs qualifiés, nous pouvons ouvrir 
les portes de notre programme aux jeunes filles et garçons désireux d’explorer le 
basketball, mais surtout de consolider leur désir de se développer comme athlète 
par le goût du dépassement.

Nous croyons qu’avec cette philosophie, chaque jeune explorera plusieurs outils 
pour consolider sa confiance en soi et par le fait même, ressentir une fierté des 
apprentissages accomplis. Tous les acteurs en lien avec notre programme  
s’entendent sur un point: le sentiment d’appartenance développé avec ses  
coéquipiers au sein de notre établissement scolaire est une valeur inestimable 
dans le parcours de l’élève.

Trois programmes sont offerts:

Programme récréatif (1re à la 6e année): Initiation au mini-basketball

Programme option (4e à la 6e année): Basketball de compétition

Programme civil (5e et 6e année): Mini-Arsenal élite

OBJECTIFS DES PROGRAMMES
	• Développer l’autonomie de l’apprentissage de nos élèves pour valoriser leurs 
propres succès;

	• Favoriser la bonne prise de décisions dans l’atteinte d’objectifs personnels et 
communs;

	• Idéaliser une saine compétition pour favoriser le développement de  
l’élève-athlète;

	• Assurer le maximum de plaisir et de découvertes découlant de la pratique du 
basketball.

LES VALEURS D’ENTRAIDE ET D’ENGAGEMENT MISES DE L’AVANT

Au pavillon préscolaire et primaire, nous sommes heureux de permettre aux 
élèves du préscolaire à la 6e année de pratiquer un sport d’équipe dans lequel les 
athlètes peuvent également progresser de manière individuelle. Les élèves qui 
s’inscrivent au programme de l’Arsenal Cheerleading ont l’occasion de développer 
leurs habiletés sous la supervision d’entraîneurs qualifiés et passionnés qui sont 
issus, pour la plupart, du programme Arsenal du secondaire. Ces derniers ont 
une grande maitrise des différentes facettes du cheerleading et ils permettent aux 
jeunes de se développer comme athlète dans le respect et le plaisir.

Le programme se divise en trois niveaux, soit le volet récréatif, précompétitif et 
compétitif. Bien qu’ils soient distincts, les trois volets ont tout de même un objectif 
commun: permettre aux jeunes de comprendre que le sport demande que chacun 
s’implique à part entière en donnant le meilleur de lui-même pour faire progresser 
l’équipe. Pendant que les jeunes athlètes consolident les bases du cheerleading 
dans un environnement sécuritaire, les athlètes plus avancés se préparent pour 
les différentes compétitions.

Toutes les équipes du programme se préparent également, tout au long de  
l’année, pour présenter leur chorégraphie au spectacle qui a lieu à la fin de la 
saison.

Trois formules sont offertes:

Programme récréatif (préscolaire à la 2e année): Initiation aux bases du 
cheerleading

Programme précompétitif (1re à la 3e année): Participation à des compétitions

Programme compétitif (2e à la 6e année): Participation à des compétitions

OBJECTIFS DES PROGRAMMES
	• Développer les différentes techniques;
	• Apprendre à travailler en équipe et le faire dans le respect de soi et des  
autres;

	• Développer des qualités d’athlète : persévérance, engagement,  
fierté, travail d’équipe et sentiment d’appartenance.

NOS OPTIONS SPORTIVES



NOS OPTIONS SPORTIVES
UN MODE DE VIE

Afin d’assurer la pratique de ce sport de manière sécuritaire, nous avons toujours 
été très proactifs dans la mise en place de façons plus sécuritaires de pratiquer 
notre sport. Nous continuons d’enseigner les techniques propres au football, mais 
nous avons éliminé les coups à la tête qui peuvent être dangereux pour les jeunes. 
Nous sommes fiers d’être les maitres d’œuvre d’une ligue de football exempte de 
contacts, mais qui demeure très compétitive. Nos joueurs ont la chance de  
s’entrainer au stade intérieur Chauveau afin de parfaire leur art dans un  
environnement stimulant et sécuritaire. Lors de leurs entrainements au stade, les 
joueurs travaillent des techniques spécifiques aux différentes positions, tant à  
l’offensive qu’à la défensive. Nous croyons qu’en procédant ainsi, nos athlètes  
seront mieux outillés pour pratiquer ce sport à long terme ou à un niveau  
supérieur.

Dès la dernière semaine de janvier les joueurs sont invités à participer au camp de 
mise en forme à raison de deux entrainements par semaine. Ainsi, les participants 
ont l’occasion de se familiariser avec les rudiments du football et nous pouvons 
mettre en place les assises de notre programme. Au printemps, nos joueurs  
participent à trois jamboree, style mini-tournoi contre les autres programmes de 
la région.

Quatre programmes sont offerts:

Programme récréatif (2e-3e année): Flag football

Programme option (3e et 4e année): Football de compétition

Programme option (5e et 6e année): Football de compétition

Camp d’habiletés (3e à la 6e année): Développement des habiletés athlétiques 
et techniques

OBJECTIFS DES PROGRAMMES
	• Offrir à l’élève une pratique accessible et motivante du football;
	• Établir les assises d’une image positive de soi en développant l’estime de soi et 
la confiance en soi;

	• Inculquer des valeurs et des attitudes telles que le respect de soi et des autres, 
l’honnêteté et l’esprit d’équipe.

Deux fois par semaine du mois de septembre au mois d’octobre et du mois d’avril 
au mois de juin, les élèves de 1re année à la 6e année peuvent venir dépenser leur 
énergie sur les magnifiques sentiers qui se trouvent entre les pavillons primaire 
et secondaire. Techniques de course, jeux de pieds, courses à relais, courses à 
obstacles, jeux ludiques, intervalles et courses d’endurance sont toutes des  
composantes travaillées lors des séances. Les élèves peuvent participer à une 
course de 2 à 3 kilomètres contre d’autres écoles de la ville de Québec ainsi qu’à 
une compétition amicale et familiale pour la Fondation de l'ASL. Nos athlètes se 
classent souvent pour la compétition régionale. 

En plus de très bien nous représenter, nos élèves démontrent un excellent esprit 
d’équipe ainsi qu’une belle attitude tant aux entrainements que lors des  
compétitions.

Deux programmes sont offerts:

Programme récréatif (2e et 3e année): Initiation à la course à pied

Programme option (4e à la 6e année): Initiation à la compétition
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NOS OPTIONS SPORTIVES
UNE JEUNE TRADITION SOLIDEMENT ANCRÉE

Innovatrice dans le domaine, l’école permet à ses élèves du préscolaire à la 
6e année de pratiquer leur sport favori, en fin d’après-midi, sous la supervision 
des entraineurs chevronnés du secondaire. Croyant profondément à l’importance 
d’harmoniser la réussite académique et la pratique du sport en milieu scolaire, 
l’Académie Saint-Louis est la seule école qui permet à ses joueurs de hockey de 
pouvoir évoluer, de cinq à seize ans, sous les mêmes couleurs et ainsi, développer 
un sentiment d’appartenance inégalé.

Que ce soit pour le simple plaisir de pratiquer ce sport ou pour atteindre son 
objectif de porter les couleurs de l’Arsenal hockey au secondaire, tous peuvent 
facilement y trouver leur compte. 

Tout est en place pour offrir aux jeunes joueurs un environnement propice au 
développement humain à travers ce merveilleux sport qu’est le hockey.

Trois programmes sont offerts:

Initiation au hockey (préscolaire à la 3e année)

Option hockey: Perfectionnement (4e à la 6e année)

Programme avancé: Pour les joueurs double lettre (4e à la 6e année)

OBJECTIFS DES PROGRAMMES
	• Développer globalement le jeune à long terme comme être humain et comme 
sportif;

	• Offrir une qualité d’encadrement professionnel afin de permettre le  
développement du plein potentiel du joueur;

	• Maximiser le sentiment d’appartenance à une organisation scolaire par  
l’entremise du hockey;

	• Offrir un climat sain et positif de la pratique du hockey basé sur le plaisir et la 
progression individuelle du joueur; 

	• Développer de bonnes habitudes de travail lors des entrainements sur glace.

À partir de la 3e année, il y a possibilité de jouer 10 à 12 parties sous les couleurs 
de l’école dans une ligue régionale du RSEQ. Un programme avancé est aussi 
possible pour les joueurs de plus haut calibre, sans oublier notre équipe M12  
Division 1 qui évolue dans la division LHPS du RSEQ.

En partenariat avec l’Académie de golf Fred Colgan située dans les locaux de 
l’Académie Saint-Louis secondaire et sous la supervision d’entraineurs  
compétents, chaque jeune reçoit un enseignement qui introduit les différentes 
techniques individuelles et permet de développer les habiletés reliées à ce sport.

TROU D’UN COUP!

Établi depuis 2010, le programme Arsenal Golf de l’Académie Saint-Louis est offert 
à un maximum de 16 élèves voulant s’initier, mais aussi développer leurs  
habiletés golfiques et athlétiques. Les jeunes évoluent de mars à juin, à raison 
de deux fois par semaine jusqu’à la fin des classes (mardi et jeudi de 15 h 15 
à 17 h 30). La première partie se déroule à l’intérieur dans les locaux de golf 
de l’Arsenal. De mai à juin, c’est au Club de golf de Stoneham que nos élèves 
poursuivent leurs apprentissages. Avec ses volets récréatifs ou compétitifs, le 
programme s’adapte à tous les niveaux de jeu. Certains en sont à leurs premiers 
élans de golf alors que d’autres performent déjà au niveau provincial ! Le plaisir 
et la passion envers le développement personnel les unissent à merveille. En plus 
d’avoir l’opportunité de participer à l’un de nos six camps d’été au Club de golf 
de Stoneham ou au Club de golf de Lorette, nos élèves peuvent se joindre, en 
hiver, à une soixantaine de jeunes passionnés pour voyager pendant huit jours en 
Caroline du Nord.

Programme offert:

Programme option (3e à la 6e année)
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ACCOMPAGNER L’ENFANT DANS SON DÉVELOPPEMENT

Notre option Arsenal soccer/futsal intègre des joueuses et joueurs du préscolaire 
à la 6e année. Chaque année, nos jeunes participent à différents tournois de la 
Ligue de futsal du Sport Étudiant (4e à la 6e année). L’Arsenal a participé, dans les 
dernières années, à deux importants tournois de futsal (soccer à 5 en gymnase) 
dont un à Saint-Hyacinthe et l’autre à Québec. Cette expérience humaine  
inoubliable a permis à nos joueurs et joueuses de prendre de l’expérience en 
affrontant des équipes de toute la province. Nous sommes très fiers du grand  
progrès de nos équipes, fruit des efforts constants conjugués au plaisir  
d’apprendre et de vivre ensemble. L’option Arsenal Soccer/futsal continue son 
développement avec l’objectif de s’inscrire dans les mêmes compétitions. 

Notre offre est bonifiée par des ajouts d’entrainements, dont certains au Complexe 
sportif Desjardins. Nous continuerons à imprégner nos athlètes de la philosophie 
de jeu de l’Arsenal afin de les faire progresser tout en s’épanouissant. Pour les 
entraineurs de l’Académie, c’est un vrai plaisir de contribuer au développement 
personnel de nos athlètes via notre projet éducatif et sportif.

Trois programmes sont offerts:

Programme mini-futsal (préscolaire à la 3e année): Initiation au soccer-futsal

Programme option (3e-4e année): Préparation à la compétition (RSEQ et LSG)

Programme option (5e-6e année): Compétition (RSEQ)

OBJECTIFS DES PROGRAMMES
	• Soutenir le développement de l’enfant à travers l’enseignement des valeurs 
saines et éducatives du sport véhiculées par le programme Études-sport 
soccer;

	• Débuter le projet de développement individuel de l’athlète selon la philosophie 
et le projet collectif valorisés à l’Arsenal soccer.

NOS OPTIONS SPORTIVES
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Chaque année, au mois de mai, se déroule l’événement En action avec la Fondation qui se 
veut une course rassembleuse s’adressant aux familles des élèves de nos deux pavillons. 
Chaque participant est invité à se dépasser en parcourant, à la course ou à la marche, une 
des distances de son choix: 1 km, 5 km ou encore 10 km. L’objectif de cet événement est 
d’amasser des fonds pour la Fondation de l’ASL tout en valorisant l’activité physique.

L'an dernier, ce sont plus de 120 élèves de 4e à 6e année qui ont participé au marché des Petits  
entrepreneurs du pavillon préscolaire et primaire de l’Académie Saint-Louis. 

Par ce projet, nos élèves ont eu la chance de fonder leur petite entreprise d’un jour. Ces derniers ont été 
appelés à mener un projet à terme en explorant différents concepts tels qu’un plan d’affaires, un budget, 
un plan de promotion, etc. Cette expérience d’entrepreneuriat a permis de développer la créativité,  
l’autonomie, la confiance en soi, la persévérance et le sens des responsabilités chez nos élèves. 

Le grand jour venu, tous étaient très fiers de présenter et de vendre leurs créations.

#marchédespetitsentrepreneurs

L’Académie Saint-Louis continue d’appuyer une cause qui lui tient à cœur: Opération Enfant Soleil. 
En effet, chaque année, une somme importante est amassée et remise au téléthon grâce à la grande 
générosité des enfants, des parents et des membres du personnel. Différentes activités et événements 
thématiques sont organisés au cours de l’année pour amasser des fonds.

Ces activités spéciales ajoutent du soleil et de la vie dans notre belle école tout en sensibilisant les  
enfants aux valeurs d’entraide et de solidarité.

ASL en Spectacle

Vente d’ornements Sapin OES Journée Porte ton pyj

Journées Soleil OES (western, hawaïenne, etc.)

EN ACTION AVEC LA FONDATION

LA GRANDE JOURNÉE DES PETITS ENTREPRENEURS

EN SOUTIEN À OPÉRATION ENFANT SOLEIL
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Différents programmes sont offerts au parascolaire musical: piano, guitare, batterie, flute traversière, éveil musical, chorale et autres.
	• Cours privés;

	• Pratique surveillée à l’école; 

	• Expérience de scène et concerts (Noël et fin d’année)

Chaque année, les élèves de l’Ensemble vocal participent au rassemblement musical Viens jouer avec nous à la salle Albert-Rousseau avec d’autres 
écoles de la région. L’événement musical annuel, organisé par la Fédération des Musiciens Éducateurs du Québec, rassemble plus de 1200 élèves du 
primaire et du secondaire, des chorales et des orchestres d’harmonie.

ENSEMBLE VOCAL

ARTS ET SPECTACLES

C’est avec brio que les élèves de 6e année interprètent chaque année l’hymne national, au Centre Vidéotron, devant plusieurs milliers de spectateurs. 
Une expérience inoubliable!

INTERPRÉTATION MAGIQUE!

Toute l’équipe du pavillon préscolaire et primaire met l’épaule à la roue pour permettre aux élèves d’explorer différentes techniques en arts plastiques. 
Que ce soit par la découverte de différents artistes en classe ou à la bibliothèque ou encore l’exploration de différents médiums et outils, nos élèves 
exposent fièrement leurs œuvres dans les couloirs de l’école pour le grand plaisir de toutes et de tous. 

EXPOSITION D’ŒUVRES D’ART

Dans le but de promouvoir davantage la lecture auprès de nos élèves, des activités Lecture et Musique sont organisées à la bibliothèque de l’école en 
collaboration avec les enseignants du parascolaire musical.

LECTURE ET MUSIQUE À LA BIBLIOTHÈQUE

PASSIONNÉ DE MUSIQUE
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Tout au long de l’année, plusieurs élèves aux profils variés sont mis en lumière à travers différentes activités :
	• Des Nobles du coeurs sont remis chaque mois pour souligner les belles qualités des élèves;

	• Des cartons verts sont distribués quotidiennement pour souligner les bonnes actions et un tirage au sort, parmi tous les  
méritants, donne droit à un diner spécial en compagnie des membres de la direction et de l’intervenante scolaire;

	• Des certificats sont remis à nos musiciens d’or du parascolaire musical pour souligner leur beau travail;

	• Les nominations sportives, via la radio étudiante, sont diffusées mensuellement;

	• L’affichage de projets artistiques d’élèves dans les bureaux des membres de l’équipe de direction.

Concerts, spectacles, événements sportifs, remises de certificats pour différents concours et notre Gala Reconnaissance en fin 
d’année sont aussi d’autres belles occasions de démontrer notre appréciation à tous nos élèves.

Plusieurs élèves s’investissent chaque année par leur implication au sein de différents comités qui contribuent à mettre de l’avant 
les valeurs importantes de notre école.

Ouverture et bienveillance

En plus des collectes de denrées et des bonbons offerts aux gens démunis, la brigade du sourire 
organise différentes activités qui font sourire petits et grands élèves tout au long de l’année. 

Engagement et responsabilisation

Chaque matin, beau temps mauvais temps, les brigadiers sont fidèles au 
poste pour accueillir et accompagner les élèves aux zones de débarcadères.

Effort et détermination

Mensuellement, les animateurs de la radio sportive s’assurent de tenir informés les élèves et membres du 
personnel des résultats de nos équipes sportives et de faire briller nos élèves-athlètes. 

Collaboration et innovation

La brigade des P’tits pouces verts s’occupe de notre jardin pédagogique 
pour assurer une belle récolte à l’automne tout en organisant la vente de 
semis pour financer l’achat d’un baril de récupération d’eau de pluie. Elle 
a eu la chance  
d’assister à une clinique de jardinage 101 en compagnie de monsieur Mathieu de la Ferme du 
petit Bonheur. Au retour, en septembre, en plus de fournir notre chef Mario à la cafétéria, notre 
brigade cuisinera une partie de notre récolte afin d’aller garnir un frigo communautaire de notre 
quartier.

RECONNAISSANCE DES ÉLÈVES

UN MILIEU DE VIE BIENVEILLANT
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AVENTURE ET DÉCOUVERTES
AVENTURE ET DÉCOUVERTES

JOUER DEHORS EN TOUTE SAISON

	• Club de course et balades dans le boisé;
	• Programme Plaisirs d’hiver du MEQ;
	• Journée hivernale;
	• Randonnée en raquettes;
	• Ski de fond à la Base de plein de Ste-Foy;
	• Participation au Pentathlon des neiges sur les Plaines 
d’Abraham pour nos élèves du 3e cycle;

	• Classes extérieures;
	• Cours d’orientation et de survie en forêt.

DES PAPILLONS...  
EN PASSANT PAR LES MANTES RELIGIEUSES!

Nos élèves de 5e année ont accueilli, à nouveau, monsieur 
Nicolas qui est venu leur présenter sa gigantesque  
collection d’arthropodes tout en leur partageant plusieurs 
connaissances au sujet de sa passion. L’activité s’est  
terminée avec une sortie en nature. Nos jeunes ont pu 
ainsi se mettre à la recherche de ses petits êtres vivants 
fascinants.
Nos élèves de 3e année, pour qui l’environnement est un 
sujet abordé tout au long de l’année, ont pu, après avoir 
élevé de petites chenilles et en avoir observé les  
chrysalides, relâcher leurs magnifiques papillons  
belle-dame et ainsi être témoins de leur premier envol. 
C’est toujours un moment émouvant pour nos élèves qui 
les voient partir au gré du vent!
Chez nos élèves du préscolaire, c’est l’élevage de mantes 
religieuses qui a suscité la curiosité de plusieurs.  
Saviez-vous que ces drôles d’insectes s’avèrent des alliés 
incontournables pour protéger nos pelouses des  
envahisseurs?

EN HARMONIE AVEC LA NATURE

À L'ASL, ÇA FOURMILLE  
D'ACTIVITÉS EN NATURE!

LES DÉCOUVERTES NE MANQUENT PAS 
À NOTRE ÉCOLE!



L’équipe du service de garde est formée d’éducatrices et d’éducateurs 
qualifiés et dévoués qui ont à cœur le développement global de votre 
enfant ainsi que son bienêtre et sa sécurité. 
	• Un éducateur par classe;
	• Journées pédagogiques animées;
	• Récréations animées;
	• Compétitions amicales;
	• 13 journées thématiques (Halloween, Saint-Valentin, Carnaval, etc.).

Parce que notre intervenante croit que chaque enfant doit trouver sa propre valeur et avoir une image positive de  
lui-même, elle s’assure que tous ont le sentiment d’être importants et appréciés. Lorsque l’enfant est bien guidé, les 
choses impossibles lui paraissent moins nombreuses et le champ des possibles devient grand.
Chaque élève trouve sa place à notre école et chemine harmonieusement en étant, au besoin, accompagné par notre 
intervenante scolaire qui assure une présence et un suivi par une multitude de petits gestes au quotidien: 
	• Accompagnement ponctuel avec l’élève;
	• Collaboration avec le personnel;
	• Ateliers de sensibilisation en classe sur des thèmes variés (intimidation, gestion des émotions, stress et anxiété, 
habiletés sociales, etc.).

DES SERVICES COMPLÉMENTAIRES  
À NOTRE MISSION ÉDUCATIVE

UN SERVICE DE GARDE PROACTIF

DES ACTIVITÉS PARASCOLAIRES POUR TOUS LES GOUTS!

UNE INTERVENANTE SCOLAIRE BIENVEILLANTE

Espagnol et funny english
Danse créative 
Danse hip-hop

Peinture
Club d'échecs

Yoga

Cirque
Karaté 

Improvisation 
Robotique

Jeunes ingénieurs
Et plus encore!

SE
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+
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S +
+
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GARDE-ROBE SCOLAIREGARDE-ROBE SCOLAIRE

TRANSPORTTRANSPORT

Le port de l’uniforme est obligatoire pour des raisons d’intégration et de respect des 
autres. À cet âge, les enfants découvrent deux choses essentielles : que leur moi est 

unique et que ce moi fait partie d’un groupe.

L’Académie s’est associée à Racine Carrée, spécialiste des garde-robes scolaires. Allez 
découvrir la garde-robe scolaire des élèves du pavillon préscolaire et primaire!

Un service de transport privé, assuré par notre partenaire Transco, est disponible pour la grande région de Québec.

CONFORTABLE ET ACTUELLE

UN SERVICE DE QUALITÉ

Racine CarréeRacine Carrée

Matin ET soir 1,2,3
Matin OU soir 1,2,3

Notes:
1 Élèves inscrits à deux adresses sur le même parcours.
2 Élèves inscrits à deux adresses sur des parcours différents.
3 Ces prix sont sujets à changment.

1 200 $
800 $

+ 50 $
+ 100 $
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FRAIS DE SCOLARITÉ
SCOLARITÉ 2024-2025 *

FRAIS PRIMAIREPRÉSCOLAIRE

Ce montant n’inclut pas les fournitures scolaires et l’uniforme.

ACTIVITÉS D’ÉVEIL ET FORMATION 1,2 3 235 $

DROITS D’INSCRIPTION

FRAIS DIVERS (PHOTOCOPIES, MATÉRIEL, COMITÉ DE PARENTS, VIE SCOLAIRE, RÉSEAU INFORMATIQUE, ETC.)

FONDATION DE L’ACADÉMIE SAINT-LOUIS 3

SERVICE DE GARDE - AM/MIDI/PM (7 H À 16 H) 3,4

+ 175 $

+ 205 $

Ce montant représente les frais de scolarité de base pour l’ensemble de nos programmes. Il n’inclut pas les manuels, les fournitures scolaires, le iPad et l’uniforme. 
Un rabais en pourcentage s’applique aux frais de scolarité pour les familles ayant plus d’un enfant fréquentant l’Académie Saint-Louis: 10 % pour le 2e enfant, 20% 
pour le 3e enfant et 30% pour le 4e enfant. Notez que le matériel pédagogique, les sorties scolaires et le iPad sont aux frais des parents.

FRAIS DE SCOLARITÉ 1 3 510 $

+ 175 $

+ 200 $

+ 75 $

+ 900 $

+ 75 $

+ 1 130 $

OPTIONS DISPONIBLES AU PRÉSCOLAIRE ET AU PRIMAIRE
SERVICE DE REPAS CHAUD (DINER) 1 220 $

80 $

1 - Selon les politiques financières du gouvernement du Québec, il pourrait y avoir ajustement des couts de scolarité. 
2 - Ce montant est sujet à un crédit d’impôt provincial. 3 - Ce montant est sujet à des crédits d’impôt fédéral et provincial.  

4 - Inclut le service de garde du midi (facultatif) de 520 $ pour le préscolaire et de 430 $ pour le primaire.
* Ces prix sont sujets à changment.

JOURNÉE PÉDAGOGIQUE ANIMÉE PAR LE SERVICE DE GARDE 3

15 H 30 À 16 H
  16 H À 17 H
17 H À 17 H 30

INCLUS 
755 $ OU 10.50 $ / PÉRIODE 
350 $ OU 6 $ / PÉRIODE

SERVICE DE GARDE APRÈS LES CLASSES 3

42 $ / JOUR

OU CARNET DE 10 REPAS
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